Personliche Erfahrungsberichte

mit der energetisierten Lichtspirale & der Blume des Lebens

Alle Anwendungen laufen generell in derselben Reihenfolge ab.

1. Zuerst werden die Energie-Bahnen der Chakren gereinigt und
anschlieBend aktiviert.

2. Danach wird die Lichtspirale aktiviert, danach auf den ausge-
wahlten Anwendungs-Punkt gestellt, oder gehalten. Je nach-
dem wie groR der Schmerz, wie intensiv oder auch wie lange
die Schmerzen schon manifestiert sind, dementsprechend lan-

ge halt man die Lichtspirale an diesem Punkt. Durch das eigene
Spliren oder mit Fragen an den Klienten, weil3 man wie weit
die Anwendung fortgeschritten ist.

Bei kérperlichen Symptomen:

Entziindung im Nagelbett bei der grofien Zehe.

Nach einer NUR ca. 7-minttigen Anwendung bei der groBen Zehe wurden alle Schmerzen ent-
fernt und anschlieBend mit dem entsprechenden Engel-Spray ein Schutz dartiber gegeben. Die-
se Frau war voll verwundert, weil der Schmerz weg war und auch nach Tagen nicht mehr zu-
riickkam. Nach mehreren Tagen hat sie dieses Erlebnis ihrer Freundin erzahlt, und unmittelbar
nach dem Erzahlen versplirte sie wieder kurzzeitig diesen bosen Schmerz. Darum ist es wichtig
den Klienten zu sagen, sie sollen (ber die vergangenen negativen Schmerzen oder Erlebnisse
weder reden und auch nicht mehr an sie zu denken, sonst konnte der Schmerz, der sich tUber
langere Zeit schon im Bewusstsein verankert hat, wieder aktiviert werden. Darum ist es immer
wieder wichtig sein Unterbewusstsein entsprechend mit neuen positiven Glaubenssatzen zu
transformieren.

Stress und Uberlastung

Bei einer jungen Frau die durch ihre berufliche und private Belastung sehr viel Stress erlebt
wurde die Chakra-Reinigung und Aktivierung mit einem Zeitaufwand von ca. 20 Minuten durch-
gefiihrt. Danach war die Klientin wieder voll in ihrer Mitte und alles fiihlte sich fiir sie harmo-
nisch an.

Eine Erfahrung aus einer Sitzung mit Chakren-Reinigung:
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Eine Frau kam und beschwerte sich tiber einen starken Druck auf ihrem Brustkorb. Dadurch
konnte sie noch kaum tief durchatmen. Wieder war es die Chakren-Reinigung und Aktivierung,
die ihr mit einer einzigen Sitzung wieder ihre Lebensqualitat zurtickgab.

Knieschmerzen

Auch hier kdnnen wir mit gutem Gewissen sagen, das schon nach einer Sitzung die Schmerzen
stark gelindert oder sogar weg sind. Sollte es sich um chronische Schmerzen handeln, dann
werde natiirlich weitere Behandlungen sinnvoll sein. Dass man bei Gelenksentziindungen und
Abnutzungen zusitzlich duRerlich mit dem wertvollen Johanniskraut-Ol und innerlich mit
Braunhirse den Heilprozess unterstiitzen soll.

Dasselbe Ergebnis haben wir bei Schmerzen im Handgelenk aufgrund von Uberanstrengung er-
lebt und nach einer Anwendung waren sie weg.

Riickenschmerzen entlang der Wirbelsdule

Ein Mann, der durch jahrelang schwere Arbeit seinen Riicken oft Giberbeansprucht hat, kam zu
mir und hat um Hilfe gebeten.

Friiher habe ich immer nur einige Blockaden auf einmal mit der Breuss-Massage 16sen konnen.
Es war zum Teil sehr anstrengend und der Klient hat dabei auch oft unangenehme Schmerzen
wahrend der Anwendung versplirt. Jetzt mit der Lichtspirale, die ich gerne nach der Massage an
die blockierenden Stellen verwende, 16sen sich die Blockaden wesentlich schneller und das
Schone daran ist: alles geschieht ohne zusatzliche Schmerzen. Dieser Mann war voll begeistert
und hat mich daraufhin an einige Freunde weiterempfohlen.

Riickenschmerzen bei der Lendenwirbelsdiule

Ein schon alterer Mann beklagte sich Gber Riickenschmerzen und
Schmerzen in den Oberschenkeln und im Knie. Nach einer sanften
Breuss-Massage wendete ich wieder die Lichtspirale an, die der Klient
versplrte deutlich, als ob man in etwas herausziehen wiirde. Und
schon kurze Zeit darauf fuhlte er sich so befreit und leicht wie schon
lange nicht mehr.

Bei psychischen Themen:

Eine Klientin wirkte sehr erdriickt, traurig und war voller Angste. Durch entsprechende Fragen
und auch durch das Spiiren an den Schultern erkannte ich, wo die Besetzung ihren Platz einge-
nommen hat. Mit dem Einsetzen der Lichtspirale und der entsprechenden Affirmation l6sten
sich in kiirzester Zeit alle Besetzungen. Danach habe ich einen Schutz aufgebaut und ihre Aura
noch mit Energien aus meinen Handen und mit dem Engel Spray versiegelt. Sie hatte nach ca.
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15 Minuten Anwendung ein entspanntes freundliches Gesicht und verspiirte wieder Lebens-
freude.

Auch bei Kindern mit Konzentrationsstérungen oder Schulprobleme hat die Lichtspirale im
Kopfbereich wertvolle Dienste geleistet. Nach der Ablésung wird mit der Lichtenergie und dem
Schutzspray weitergearbeitet! Man sagt, dass fast 80% der Korperlichen Schmerzen von Frem-
denergien kommen.

Lichtspirale bei Raumreiniqung:

Zwei Anwenderinnen haben mir bestatigt, dass sie nun in ihrer Wohnung keine Schatten mehr
huschen sehen, die von verstorbenen Seelen waren.

Eine weitere Anwenderin sagte mir, dass das Familienverhaltnis harmonischer geworden ist.

Eine Therapeuten-Kollegin aus Wien hat ihre Lichtspirale in ihrem neuen Behandlungsraum im
Kellergeschoss platziert, damit alle Fremdenergien von ihren Klienten méglichst schnell trans-
formiert werden. Genau (iber ihren Behandlungsraum hat ihre sechsjahrige Tochter ihr Schlaf-
zimmer. Das Madchen kam durchschnittlich drei bis viermal die Woche mitten in der Nacht in
das elterliche Schlafzimmer und hat dort weitergeschlafen. Seit zwei Wochen steht die aktivier-
te Lichtspirale im Behandlungsraum und seit zwei Wochen kommt die Tochter nicht mehr ri-
ber, schlaft durch und fuhlt sich wohl in ihrem Zimmer.

Zwei Lichtspiralen habe ich an zwei Schwestern, die in Miinchen studieren, geschickt. Die altere
wohnt in einer Wohngemeinschaft, wo es oft Streit gegeben hat. Seit die Lichtspirale dort ak-
tiviert ist, hat sich in der Gruppe Harmonie ausgebreitet. Die zweite Schwester hat ein Einzel-
zimmer und konnte sich durch die vielen hohen Schwingungen einer Grostadt nie wirklich
richtig gut beim Lernen konzentrieren. Seit die Lichtspirale ihre Dienste verrichtet, ist sie wieder
voll entspannt und kann wieder erfolgreich lernen.

Die Lichtspirale von Josef Fattinger,

Mehr Information unter +43-664-9237 390 und
https://www.gesundheits-impulse.at/produkt/lichtspirale-und-achatscheibe/
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